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Ollum er frjalst ad dreifa pessari skyrslu an endurgjalds, afrita hana i heild eda ad hluta til, svo sem
med ljosmyndun, prentun, hljédritun eda d@ annan sambaerilegan hatt, an skriflegs leyfis h6fundar eda
utgefanda svo lengi sem uppruna er getid og efnid notad i fraedilegum tilgangi, til kennslu eda vid
smidi adgerda gegn loftslagsbreytingum.

Gefid ut i Hafnarfirdi — baanum i hrauninu.



Inngangur

Loftslagsmal eru umfangsmesta verkefni samtimans og mikid liggur 4 ad samfélag okkar bregdist vid
loftslagsvanni sem allra fyrst & sem skilvirkastan hatt. | barattunni gegn loftslagsbreytingum eru
oteljandi vigvellir. bratt fyrir ad menn hafi um tveggja alda skilning a loftslagsmalum hefur litid verid
um adgerdir til ad sporna vid peim pangad til 4 sidustu arum og dratugum (Halldér Bjérnsson o.fl.,
2018). Fyrirteeki og félagasamtok setja sér nu i 66adnn umhverfisstefnur og umhverfisvottanir eru
komnar 4 drjigan hluta vérupakkninga i hillum verslana. [ ipréttaheiminum hefur nokkud vantad upp
a patttoku i barattunni gegn loftslagsmalum, og kemur pad nokkud a ovart. Kennsluhlutverk
ibrottafélaganna felst ekki adeins i pvi ad kenna bornum ad idka ipréttir heldur er pad engu sidur ad
bua til fyrirmyndir utan vallar. [ BH eru pjélfararnir okkar fyrirmyndir.

Vid samningu pessarar umhverfisstefnu var litid til umhverfisstefnu annarra ipréttafélaga og
ipréttasamtaka. bvi midur er par oftar en ekki gripid i tomt. [prétta- og élympiusamband islands (iS)
hefur sett sér hvad itarlegustu umhverfisstefnuna par sem er medal annars fjallad um
umhverfissjonarmié vid byggingu ipréttamannvirkja, stadsetningu viéburda, vistvaen innkaup og
endurvinnslu drgangs. bd tiltekur hin fa deemi eda adgerdir sem audvelt er fyrir ipréttafélog ad
innleida. Af peim atridum sem nefnd eru i umhverfisstefnu Sl og eru 4 valdi Bordtennisdeildar BH ad
framkvaema hafa 6ll verid tekin inn i pessa umhverfisstefnu.

begar litid er til okkar ndgrannafélaga eru engin af smaerri iprottafélégunum i Hafnarfirdi buin ad marka
sér stefnu i umhverfismalum. Haukar eru med umhverfisstefnu par sem kvedid er 4 um ad jardgera
skuli lifreenan urgang, hvetja i6kendur og pjalfara til ad ganga eda hjola & afingar, takmarka notkun
pappirs, flokka endurnytanlegar umbudir, tryggja lengri endingu muna og sameinast i bila pegar keyra
parf langar leidir. Fleiri atridi eru svo tind til sem tengjast umhverfismalum mislitid. Af peim atridum
sem snerta umhverfismal i umhverfisstefnu Hauka hafa o6ll verid tekinn inn i umhverfisstefnu
Bordtennisdeildar BH, ymist ébreytt, eda, pad sem algengara er, i nokkud rottaekara formi. bad kom
hofundi virkilega & évart ad sja ad Fimleikafélag Hafnarfjardar (FH) hefur ekki sett sér neina opinbera
stefnu i umhverfismalum og ekki er ad finna 4 heimasidu pess eda i utgefnum gégnum ord eins og
,umbhverfisstefna,” ,,umhverfismal,” ,vistspor” eda ,kolefnisfétspor.” Hins vegar er i nyjustu arsskyrslu
FH tvisvar fjallad um ,skattspor” félagsins, pad er hvad félagid greidir mikinn skatt til rikis og
sveitafélaga. bad er von okkar ad steerri félog axli abyrgd i samraemi vid bolmagn sitt i loftslagsmalum.
Til pess ad umhverfisstefna jafnlitillar deildar og Bordtennisdeildar BH geti haft veruleg ahrif i
loftslagsmalum hofum vid pvi skeytt vid einu markmidi undir lok skyrslunnar. Markmidid er ad hvetja
onnur félog, sérstaklega steerri ipréttafélog i nagrenninu, til ad lita i auknum meaeli & umhverfismal sem
samfélagslega skyldu i grunnrekstri félaganna.

[ adgerdadaetlun stjornvalda er gerd grein fyrir pvi ad til pess ad nd settum markmidum
Parisarsamkomulagsins naegja ekki adgerdir opinberra adila eingdngu heldur er naudsynlegt fyrir
almenning, fyrirteeki og félagasamtok ad leggja sitt af morkum til barattunnar (Umhverfis- og
audlindaraduneytid, 2018). bad skiptir mali ad draga sem mest Ur losun mengandi
grodurhusalofttegunda, ad studla ad aukinni bindingu kolefnis i natturuleg vistkerfi, minnka losun a
visteitrandi efnum og ad endurvinna pau hraefni sem til eru eftir fremsta megni. bratt fyrir ad vidamikid
verk sé fyrir hondum geta allir lagt hond a pldog. Bordtennisdeild BH hefur nylega skipad sér
umhverfisnefnd til ad midla umbdétum i rekstri deildarinnar til stjérnar. Nefndin er sem stendur skipud
Témasi Inga Shelton, yfirpjalfara deildarinnar, og Vigdisi Freyju Helmutsdottir, vistfraedingi. | pessari
skyrslu sem samin var ad frumkvaedi umhverfisnefndar Bordtennisdeildar BH verdur stuttlega gerd
grein fyrir framlogum Bordtennisdeildar BH til barattunnar gegn loftslagsbreytingum med yfirlystum



markmidum og adgerdadaetlun sem sundurlidar hvernig ma na peim markmidum sem sett eru fram.
Enn fremur er gerd grein fyrir pvi hvernig meta skuli arangurinn af peim adgerdum sem radist er i par
sem vid a.

Vid lesturinn skal hafa i huga ad hér er adeins um fyrstu umhverfisstefnu Bordtennisdeildar BH ad raeda
og pvi vaentanlega margt sem ma betur fara og ymis skref eru hér 6tekin. Lita ma 4 pessar adgerdir
sem fyrsta litla fétsporid af, vonandi, mérgum greenum skrefum BH.

Fyrir hdnd Umhverfisnefndar,

per. per. Johannes Bjarki Urbancic Témasson,
Skyrsluhofundur.



Markmid og adgerdir

[ bessum hluta verdur fjallad um sértaekar adgerdir i loftslagsmalum. beim er gefinn stuttur bakgrunnur
par sem vidfangsefnid er Utskyrt, pvi naest eru paer adgerdir sem gripid er til lagéar fram og ad lokum
er greint fra hvernig arangur af adgerdunum verdur metinn par sem pad 4 vid.

Endurvinnsla a bordtenniskdlum

Brotnar bordtenniskulur eru ad 6llum likindum staersti hluti pess drgangs sem fellur til vid dagleg storf
bordtennisdeildar. Adur fyrr voru bordtenniskudlur gerdar ur nitrésellulésa en vegna eldhaettu var
reglum um innihaldsefni bordtenniskilna breytt arin 2014-2015. b3 var nitréselluldsi bannadur sem
innihaldsefni i bordtenniskilum en plastefni notud i stadinn. Fyrstu arin eftir ad kulunni var breytt
profudu framleidendur sig afram med mismunandi plastefni en fljétlega kom i 1jés ad tvo innihaldsefni
henta best sem hrdefni i bordtenniskulur — pélystyren (PS) og akrdnitril butadien styren (ABS).
Bordtenniskulur eru yfirleitt adeins samsettar Ur 60ru hvoru pessara efna og pvi er tti ad vera haegt
ad endurvinna kulur i heilu lagi. Mogulega myndi p6 purfa ad flokka gerdirnar tvaer i sundur 4dur en
pbaer yrdu endurunnar.

Almennt er haegt ad endurvinna polystyren (poly(1-phenylethene-1,2-diyl)) (hér eftir PS) an mikils
tilkostnadar. PS er algengt plastefni sem er medal annars notad i einnota hnifapor, fraudplast,
jégurtdésir, geisladiskahulstur og einnota snyrtivorur. Ekki er talid ad pélystyren myndi visteitrandi (e.
ecotoxic) efni vid urdun en hins vegar brotnar pad ekki greidlega nidur i nattdrunni. Stér hluti pess
plastirgangs sem hefur safnast upp i Gthofum er pdlystyren sem ekki hefur verié endurunnid eda pvi
verid fargad med 6vidunandi heetti. Pad er pvi mikilvaegt ad leita lausna til ad endurvinna
polystyrenbordtenniskulur.

Akronitril 1,3-batadien styren (ABS) er plastefni med breytilega efnasamsetningu eftir pvi fyrir hvad
pad er framleitt. Framleidsla & ABS-pasti hefur hlotid aukna athygli nylega par sem pad er eitt af helstu
hraefnunum sem notad er i prividdarprentun. ABS er pd notad i fleiri vorur, til deemis i legékubba,
klarinett og sem litarefnisauki i hadflarbleki. ABS getur brotnad nidur ad hluta til vid natturulegar
adstaedur ef pad faer ad liggja i sdlarljési. Hins vegar er mikilvaegt ad farga ABS plasti 4 vidunandi hatt
par sem pad brotnar nidur i vistmengandi orplast. Nokkud magn af lifraenum leysiefnum parf til ad
framleida ABS og 6umbhverfisveenir orkugjafar, eins og jardgas og olia, eru yfirleitt notud vid
framleidsluna sem veldur losun a koldioxidi (CO), kolménoxidi (CO) og blasyrugasi (HCN). Endurvinnsla
4 ABS getur verid torsétt en pad er von okkar ad haegt verdi ad endurvinna ABS & islandi eda i
nagrannaléndum innan tidar. Pad er sérstaklega mikilvaegt ad ABS sé endurunnid rétt eda pvi fargad a
réttan hatt pvi bruni & ABS vid 6vidunandi adstedur losar nokkud magn hreins butadiens sem er
pekktur krabbameinsvaldur i ménnum.

Adgerdir: Leggja inn fyrirspurn hja endurvinnslustodvum til ad athuga moguleikann & pvi ad
endurvinna bordtenniskulur og gera samstarfssamning par um. Ef ekki er haegt ad endurvinna kulur
sem stendur pa athuga hvort bordtennisdeild BH geti, med deildum annarra félaga, beitt sér fyrir pvi
ad opna fyrir moguleikann & endurvinnslu bordtenniskulna.

Maldur arangur: A6 samtal um endurvinnslu & bordtenniskdlum sé hafid og helst ad
samstarfssamningur naist med endurvinnslustédvum um endurvinnslu bordtenniskulna.

Aztlud verklok: Lok ars 2019



Samgongustyrkur

pad skiptir miklu mali ad pjalfarar BH séu fyrirmyndir barnanna, ekki adeins pegar ad kemur ad
bordtennisidkun, heldur einnig utan vallar. bjalfarar geta synt fordemi med pvi ad nyta sér vistvaena
ferdamata til og fra afingum. Med pvi sparast ekki oliubruni sem parf til ad knyja einkabil, heldur
studar notkun vistvaenna samgangna einnig ad heilbrigdari lifstil. | dag velur ungt félk ad taka bilprof
sidar 4 lifsleidinni og med fyrirsjaanlegri péttingu byggdar og uppbyggingu borgarlinu ma gera rad fyrir
pvi ad su préun muni halda afram. Pad er pvi ekki adeins edlilegt heldur akjosanlegt ad setja fordeemi
fyrir pvi ad notkun almenningssamgangna sé raunhaefur kostur fyrir alla. Markmidid er ad hlutfallslega
verdi sifellt fleiri ferdir farnar til og fra aefinga med vistvaeenum haetti.

Adgerdir: Ad veita peim pjalféorum sem nota umhverfisvaenar samgongur til ad komast leidar sinnar a
2fingu styrk fyrir samgdngum, til deemis med straetdkorti eda vetrardekkjum undir hjél. Styrkurinn fer
eftir umfangi pjalfunar.

Maldur drangur: A6 ferdir pjalfara a afingar séu hlutfallslega fleiri med vistvaenum haetti timabilid
2019-2020 en timabilid a undan. betta skal maelt i starfsmannakdnnun.

Floskur og dosir

Pad ma med audveldum haetti minnka kolefnisfotspor bordtennisdeildarinnar med pvi ad koma upp
adstodu til ad safna saman floskum og ddésum til endurvinnslu. Plastfléskur eru notadar undir
drykkjarvatn a afingum og mdétum og peim er fargad pegar peer eru ekki lengur nothaefar. Plastfloskur
eru audveldar i flokkun @ endurvinnslust6dvum og hatt hlutfall peirra skilar sér i endurvinnslu. baer ma
endurvinna sem ymis pastefni, til deemis sem plastull, flis eda dnnur fataefni. Aldésir koma ekki til ségu
i starfi bordtennisdeildarinnar en pé birtast einstoku ddsir sem hafa fylgt ménnum a aefingu, sem
ahorfendur nota 48 métum og heimaleikjum lidanna eda sem falla til vid sérvidburdi i starfi BH. Alddsir
eru mjog orkufrekar i framleidslu en adeins brotabrot af peirri orku sem parf til ad framleida aldés er
notud vid ad endurvinna hana. Aldésir eru endurunnar i adrar alddsir eda i nytjamalm.

Innvidir til ad endurvinna drykkjarilat eru mjog adgengilegir 4 islandi og pvi litid til fyrirstddu ad ganga
petta skref i umhverfismalum. bratt fyrir ad sorphirda sé ekki undir beinu starfi bordtennisdeildar BH
geeti hun samt komid upp adstodu til flokkunar drykkjarildta. Um petta maetti ymist semja vid
rekstraradila iprottahissins eda ad deildin myndi koma upp eigin flokkunaradstédu og sja um teemingu
hennar.

Adgerdir: A0 koma upp adstédu til ad safna floskum og ddsum til endurvinnslu innan aefingasals
bordtennisdeildar BH.

Ad hvetja idkendur til ad nota fjdlnota drykkjarmal, til deemis vatnsbrusa, 8 aefingum.

Aztlud verklok: Lok oktober 2019

Endurvinnsla pappa

Ekki eru sérstakar pappatunnur i ipréttahtsinu & Strandgotu en til stadar er pappagamur sem haegt er
ad skila pappir og pappa i. Pappir er notadur af bordtennisdeildinni fyrir leikskyrslur &
bordtennismdétum, fyrir prekprogromm og taktiskar aefingar. Bordtennisgimmi og bordtenniskalur
koma pokkud i pappa- eda pappirsumbudir og pau eru notud fyrir mat og drykki. Bordtennisdeildin
hefur nd pegar minnkad notkun pappirs med pvi ad koma upp tveimur tusstéflum par sem farid er yfir
einfaldar taktiskar afingar, skraningu urslita og dnnur einféld verk sem annars pyrfti ad gera a bladi.



pad er stort umhverfisspor & bakvid urdun pappirs og pappa par sem audveldlega ma endurvinna hann
i naudsynjavorur. Bylgjupappi er til deemis endurunninn i meiri byljgupappa en annar pappir og pappi
eru til deemis endurunnin i klosettpappir, dagblod og sléttan pappa. Likt og med endurvinnslu
drykkjarumbida meetti gera samning vid rekstraradila hidssins um ad koma upp pappirs- og
pappaendurvinnsluadstddu fyrir bordtennisdeildina eda ad bordtennisdeildin myndi sja um pad sjalf.

Adgerdir: Ad koma upp adstédu til ad endurvinna pann pappa sem fellur til i starfi bordtennisdeildar
BH. Einnig ad hvetja til pess ad pappa- og pappirstunnu verdi komid upp fyrir almenning i ipréttahusinu
a Strandgotu.

Aztlud verklok: Lok ars 2019

Fiolnota leirtau @ moétum

Minnka ma kolefnisfotspor bordtennismdta med pvi ad notast sem mest vid fjdlnota- i stad einnota
leirtaus. Nota ma diska, hnifapor, glos og bolla sem til stadar eru i ipréttahusinu til pess ad selja eda
bera fram mat og drykki i stad einnota varnings. betta er smaveaegilegt umhverfisskref fyrir
bordtennisdeildina par sem nokkud hefur verid lagt upp ur pvi hingad til ad bjoda ekki upp & mat og
drykk i einnota umbudum. b6 hefur oft verid bodid kaffi i pappamalum. Pad ma audveldlega laga og
minnka par med vistspor bordtennismota litillega.

Adgerdir: A6 stefnt verdi ad pvi ad nota fjdlnota leirtau i stad einnota plast- og pappabordbinadar
begar bodid er upp 4 veitingar og drykki a vidburdum bordtennisdeildar BH.

Loftslagsvaent faedi

Vandasamt getur veri0 fyrir ipréttafélag ad bjoda upp a mat fyrir stéran hdp idkenda par sem gera parf
rad fyrir mérgum pattum, til deemis ofnaemum, époli, matarsidferdi og matvonsku. i auknum maeli hafa
born og unglingar tekid sjalfviljug upp sina eigin matarsidi sem byggjast ymist & umhverfissidferdi,
dyravelferd eda annarri heimspeki. Pegar kemur ad vali 4 mat skiptir audvitad mestu mali ad maturinn
sé naeringarrikur og fjolbreyttur en einnig parf ad gera rad fyrir pvi ad hann innihaldi pa orku sem
naudsynleg er fyrir hverjar adstaedur fyrir sig.

Bordtennisdeild BH ber fram mat og drykk vid ymis tilefni. | fyrsta lagi eru gjarnan léttar veitingar og
drykkir @ bordtennismétum. bar er yfirleitt helst ad finna ymist bakkelsi, svo sem kleinur, vinarbraug,
hnetur, sndda og annad braudmeti sem ekki er metid hér ad hafi teljandi umhverfisdhrif umfram adra
sambaerilega matarflokka. Pé maetti bjéda upp 4 dvexti sem eru a uppskerutima par sem peir hafa
yfirleitt 1itid umhverfisfétspor, innihalda orku og naeringu. Avextir eru sérlega umhverfisveen og
nzringarrik faeda & uppskerutima. Hvad drykki 3 métum vardar er yfirleitt bodid upp a vatn, kaffi og
te. Framleidsla tes losar mun minna kolefni en framleidsla kaffis og pvi maetti passa upp a ad hafa pad
fysilegan valkost & sama tima og bodid er upp 3 kaffi. Helst maetti gera framreidslu tes umhverfisveenni
med pvi ad notast vid te sem er ekki pakkad inn i morg 16g umbuda (t.d. plast utan um kassann, kassa,
bréf og tepoka). begar kemur ad vali & kaffi skal reyna ad velja kaffimerki sem er med gdda
umhverfisvottun, til deemis ,,Bird friendly” vottun Smithsonian-stofnunarinnar. Ef slikt kaffi feest ekki
er skarra ad nota kaffi med lakari vottun (t.d. Rainforest alliance) en pa skiptir miklu maliad umbudirnar
séu greidlega endurvinnanlegar. Fordast skal ad dreifa drykkjum i floskum, désum eda fernum nema
tryggt sé ad umbudirnar verdi endurunnar.

A séstokum vidburdum & vegum bordtennisdeildarinnar, til deemis & skemmtikvoldum krakkanna,
arshatid, fundum, veislum og 68rum vidburdum er gjarnan pantadur matur. Stefnt skal ad pvi ad bidja
ekki um oéparfar umbudir utan um pantadan mat og ad hraefni matarins sé sem umhverfisvaenast.



Almennt er umhverfisveenna ad panta mat an kjéts en med kjoti. Einnig er umhverfisvaenna ad nota
ost, egg, kjukling og svinakjot i stad nautakjots.

Einstoku sinnum bydur bordtennisdeild BH upp a heimalagadan mat. b4 skal mida ad pvi ad minnka
hlutfall kjots sem studlar ad mikilli losun grédurhdsalofttegunda og nota i stadinn greenmetisfadi eda
umbhverfisvaenna kjot. Sem daemi ma i spaghetti bolognese audveldlega skipta at 1000 grommum af
nautahakki fyrir 500 gromm af svinahakki, eggaldin, lauk og hvitlauk. begar kemur ad loftslagsveenu
faedi skiptir mestu mdli ad nota almenna skynsemi pegar kemur ad matarvali.

Adgerdir: A0 loftslagsveent faedi sé borid fram eins og kostur gefst.

Umhverfisveen innkaup og medferd muna

bpegar kemur ad innkaupum @& varningi skiptis varningurinn sem bordtennisdeild BH kaupir nokkurn
veginn i tvennt: i sérhaefdan varning og rekstarvorur. Sérhafdur varningur, til deemis bordtenniskulur,
bordtennisbord, gimmi, lim og spadar, er edli malsins samkveemt mjog sérhaefdur og erfitt er ad skipta
honum Ut fyrir umhverfisvaenni varning. bess vegna skal fara sparlega med sérhaefdan varning innan
félagsins til pess ad sjaldnar purfi ad skipta honum at. Rekstarvorur, til deemis pappir, kaffi,
upppvottasapa o.s.frv. felur i sér teekifeeri til ad skipta Ut peim varningi sem ekki fellur ad
umhverfisstefnu bordtennisdeildar BH, fyrir umhverfisvaenni vorur. bar skal taka tillit til vistspors
framleidsuferlis vorunnar og moguleika a endurvinnslu.

Adgerdir: Kaupa skal inn endurvinnanlegar rekstrarvorur sem hafa litid vistspor. Nota skal rekstarvorur
hoéflega og passa vel upp a sérhaefdar vorur.

Ferdir 8 mot og aefingabudir
Akvardanataka pegar kemur ad ferdum & bordtennismét og aefingabUdir er liklega pad svid sem
bordtennisdeild BH getur nytt sér hvad mest til ad koma i veg fyrir 6parfa losun kolefnis.

Innanlands er flug almennt dumhverfisveenasti valkosturinn til ad ferdast pott pad sé stundum édyrasti
valkosturinn. Bordtennisdeild BH skal mida ad pvi ad senda keppendur og/eda pjalfara aldrei med flugi
innnanlands nema augljés porf sé & pvi ad taka flug i stad pess ad nota adrar samgongur.
Bordtennisdeild KR og bordtennisdeild BH hafa badar lagt upp Ur pvi ad taka streeté @ mét ati 4 landi.
Hér skal stefna ad pvi ad taka streetd eda bil pegar einungis einn er 4 ferd Gt a land en vegna kostnadar
vid straetisvagnafar getur verid fysilegra ad fara morg saman a einum bil pegar fleiri en eitt er 4 ferd.
Mestu mali skiptir p6 ad fljuga ekki innanlands.

begar ferdir eru skipulagdar 8 mot erlendis skal stefna ad pvi ad lagmarka kolefnisfétspor ferdarinnar,
til deemis med pvi ad fljuga styttri vegalengdir og taka padan ratur, lestir eda ferjur eftir pvi sem vid a.
Um kolefnisjofnun er fjallad sérstaklega.

Adgerdir: A6 mida vid ad taka ratur, lestir og ferjur i stad flugs.



Umhverfisveenni bifreidar

Stoku sinnum kemur upp su stada ad leikmenn eda pjalfarar purfa ad fara a bil Ut a land. bar sem
bilaeign er mun lzegri i bordtennisdeild BH en i sambaerilegum bordtennisdeildum getur purft ad leigja
bil. Pegar porf er @ ad leigja bil skal stefnt ad pvi ad leigja umhverfisvaenan kost eftir atvikum, til deemis
metanbil, tvinnbil eda sambaerilegan kost. Vid gerd fjarhagsasetlunar verkefna skal gera rad fyrir
umhverfisvaenni kosti.

Adgerdir: A0 leigja umhverfisvanni bifreidar pegar leigja parf bifreid.

Kolefnisjafna starfsemi

I adgerdadzetlun Rikisstjornarinnar i loftslagsmalum 2018-2030 er stefnt ad pvi ad markmidum
Parisarsattmalans verdi nad arid 2030 og ad [sland verdi kolefnishlutlaust arid 2040. bar er sérstaklega
bidlad til félagasamtaka og almennings ad taka patt i adgerdum sem snua ad loftslagsmalum.
Umhverfisnefnd bordtennisdeildar BH hefur dakvedid ad kolefnishlutleysa starfsemi sina & hverju ari
auk pess ad kolefnisjafna hana aftur i timann fra upphafi reksturs. bannig getur bordtennisdeildin best
tekid abyrgd 4 sinni losun og verid sjalfri sér adhald pegar kemur ad utblaestri grodurhusalofttegunda.

Til ad tryggja ad kolefnisjofnunin nytist a skilvirkan hatt og fari samstundis i adgerdir skal
kolefnishlutleyst i gegnum vidurkennda kolefnismarkadi @ vegum Sameinudu pjédanna par sem gefin
eru Ut vottud skuldabréf fyrir kolefnishlutleysingunni.

Adgerdir: A0 kolefnisjafna alla starfsemi bordtennisdeildar BH. bar med talid eru ferdir pjalfara &
2fingar, bunadur deildarinnar, veitingar, vidburdir og ferdir 8 moét og aefingabudir, badi hérlendis og
erlendis. betta skal gert i vidurkenndum kolefnissjédum a vegum Sameinudu bjédanna.

Aztlud verklok: A3 kolefnisjafna og birta stjérn bordtennisdeildar BH vidurkennt skuldabréf fra
Sameinudu Pjodunum eigi sidur en viku eftir lok hvers keppnistimabils. bessu skal lokid fyrir 6l
rekstarar bordtennisdeildar BH aftur i timann fyrir lok ars 2019.

Ymsir umhverfistengdir vidburdir
Umhverfisnefnd bordtennisdeildar BH skal upphefja umhverfistengda vidburdi eftir pvi sem feeri
gefast. Ekki er unnt ad festa slika vidburdi a skipulagi eins og mal standa.

Adgerdir: A0 halda ymsa umhverfistengda vidburdi eftir pvi sem fzeri gefast. Pannig meetti halda
fraedslu um umhverfisveent mataraedi, veita umhverfisverdlaunin Graeni spadinn, sameiginlega
vidburdi eins og freetinslu eda trjaplontun.

Midlun umhverfispekkingar i gegnum greinaskrif

Med pvi ad setja sér skyrt markada graena stefnu munu medlimir bordtennisdeildar BH 6dlast innsyn
inn i pad hvernig mogulegt er ad draga ur umhverfisdhrifum sem hljétast af rekstri iprottafélaga.
bessari reynslu skalt deilt, faglega eda hversdagslega til annarra sem malid vardar. Vid litum 4 pad sem
hluta af samfélagslegri abyrgd félagsins ad deila peirri pekkingu sem safnast mun innan félagsins til ad
audvelda 68rum félogum ad taka umhverfisvaen skref i sinum rekstri.

Adgerdir: Ad deila peirri pekkingu sem safnast hefur medal mannauds bordtennisdeildar BH vegna
beirra graenu skrefa sem félagid tekur, fyrst allra bordtennisfélaga a islandi. Markmidid er ad skila einni
fraedigrein a ari sem birtist innan islenskra midla. Greinin skal vera ritrynd ef kostur gefst.



Aatlud verklok: Ein grein birt 4 hverju keppnistimabili.

Skora @ dnnur félog ad verda umhverfisvaenni

Bordtennisdeild BH stefnir ad pvi ad verda fyrirmynd annarra félaga pegar kemur ad umhverfismalum.
Med heilsteypta umhverfisstefnu ad vopni er markmidid ad draga verulega Ur umhverfisahrifum sem
hljétast af rekstri félagsins. Vid munum skora a dnnur félog, baedi i nagrenni okkar og fjzer, ad taka upp
umbhverfisstefnu sem pjonar pvi markmidi ad taka sameiginlega 4 steerstu vandamalum heimsins.
Abyrgd iprottafélaga er ekki adeins ad stunda ipréttir heldur ad vera abyrgar fyrirmyndir fyrir idkendur,
badi innan vallar og utan. Vid skorum a onnur félog ad syna pessa dbyrgd i verki.

Adgerdir: Ad hvetja 6nnur félog til ad huga ad umhverfi sinu med dskorunum og samstarfssamningum.
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